
三年級上學期彈性學習節數規畫表 

每週學習節數 （ 4 ）節 

學期總節數 （88）節 

項目 內容 
節數 

合計 

         班級活動 

補救教學：國語（2）數學（3） 5 

班會(2) 2 

認識世界(2) 2 

校外教學(7) 7 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 學校特色成果暨社團成果發表（2） 2 

學務處 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權

法治教育宣導（1） 

交通安全教育宣導（1） 

國家防災日宣導活動(1) 

全校大掃除資源回收（1） 

4 

輔導室 

性平教育暨兒少保護宣導（1） 

性平教育暨家暴防治宣導（1） 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

4 

總務處  0 

學習領域選修課程節數 
電腦 

英語 

18 

22 

發展學校特色 悅讀趣課程：（22） 22 

合計彈性學習總節數： （88） 節 

 

 

 

 

 

 



三年級下學期彈性學習節數規畫表 

每週學習節數 （ 4 ）節 

學期總節數 （84）節 

項目 內容 
節數 

合計 

         班級活動 

補強教學：語文（2）數學（3） 5 

班會(2) 2 

認識世界(2) 2 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 學校特色成果暨社團成果發表（2） 2 

學務處 

 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權 

法治教育宣導（1） 

地震避難演護（1） 

環境生態保育、資源回收教育宣導（1） 

自治小市長政見發表（1） 

4 

輔導室 性平教育暨兒少保護宣導（1） 

生命教育宣導(1) 

性平教育教育月宣導（1） 

親職教育活動(4) 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

 

9 

 總務處  0 

學習領域選修課程節數 
電腦 

英語 

18 

21 

發展學校特色 悅讀趣課程：（21） 21 

合計彈性學習總節數： （84） 節 

 

 

 

 



一、 三~六年級上下學期彈性學習節數課程規畫表 

（1）桃園市富岡國小 108學年度(三)年級上學期彈性學習節數課程規劃  

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 

語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 

1 

8/25 

︱ 

8/31 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

悅讀趣課程 

班會 

1 

1 
英語 1 

附件： 

1、悅讀趣課程

課程計畫  

2 、電腦教學課

程計畫 

3. 英語課程計

畫 

2 

9/1 

︱ 

9/7 

交通安全教育宣

導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

3 

9/8 

︱ 

9/13 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

4 

9/15 

︱ 

9/21 
國家防災日宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

5 

9/22 

︱ 

9/28 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

6 

9/29 

︱ 

10/5 

性別平等、兒少

保護教育宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

7 

10/6 

︱ 

10/12 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

8 

10/13 

︱ 

10/19 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

9 

10/20 

︱ 

10/26 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

10 

10/27 

︱ 

11/2 

性別平等暨家暴

防治宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 



11 

11/3 

︱ 

11/9 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

12 

11/10 

︱ 

11/16 

專輔老師宣導-

認識自己 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

13 

11/17 

︱ 

11/23 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

14 

11/24 

︱ 

11/30 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

15 

12/1 

︱ 

12/7 
家庭教育宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

16 

12/8 

︱ 

12/14 
 

 

 

校外教學 

悅讀趣課程 

7 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

17 

12/15 

︱ 

12/21 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

18 

12/22 

︱ 

12/28 
  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

19 

12/29 

︱ 

1/4 
  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

20 

1/5 

︱ 

1/11 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 
英語 1 

21 

1/12 

︱ 

1/18 

學校特色成果暨

社團成果發表 

全校大掃除資源

回收 

2 

 

1 

悅讀趣課程 1 英語 1 

22 

1/19 

︱ 

1/20 
   

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

班會 

1 

1 

1 

英語 1  

學期授課節

數統計 

 
學校行事節數小

計 
10 班級使用節數小計 38 選修節數小計 40 學習總節數 



彈性學習節數小計 88 

（2）桃園市富岡國小 108學年度(三)年級下學期彈性學習節數課程規劃 

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 
 

1 

2/9 

︱ 

2/15 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

 

悅讀趣課程 

班會 

1 

1 
英語 1 

 

2 

2/16 

︱ 

2/22 

  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

附件： 

1、悅讀趣課程

課程計畫  

2 、電腦教學

課程計畫 

3. 英語課程

計畫 

3 

2/23 

︱ 

2/28 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

4 

3/1 

︱ 

3/7 
地震避難掩護 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

5 

3/8 

︱ 

3/14 

性別平等教育暨

兒少保護宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

6 

3/15 

︱ 

3/21 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

7 

3/22 

︱ 

3/28 

環境生態保育、

資源回收教育宣

導 

1 悅讀趣課程 1 
電腦 

英語 

1 

1 

8 

3/29 

︱ 

4/4 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

9 

4/5 

︱ 

4/11 
生命教育宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

10 

4/12 

︱ 

4/18 

專輔老師宣導-

同理心 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 



11 

4/19 

︱ 

4/25 

校慶暨親職教育

日 
4 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

12 

4/26 

︱ 

5/2 

性別平等教育月

宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

13 

5/3 

︱ 

5/9 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

14 

5/10 

︱ 

5/16 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

15 

5/17 

︱ 

5/23 

自治市長政見發

表 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

16 

5/24 

︱ 

5/30 
家庭教育宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

17 

5/31 

︱ 

6/6 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

18 

6/7 

︱ 

6/13 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

19 

6/14 

︱ 

6/20 
  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

20 

6/21 

︱ 

6/27 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

班會 

1 

1 

1 

英語 1 

21 

6/28 

︱ 

6/30 
 

學校特色暨社團

成果發表 
2 悅讀趣課程 1 英語 1  

學期授課

節數統計 
領域學習節數小計 

學校行事節數 

小計 
15 班級使用節數小計 30 選修節數小計 39 

學習總節

數 

彈性學習節數小計 84 

 

 

 



四年級上學期彈性學習節數規畫表 

每週學習節數 （ 4 ）節 

學期總節數 （88）節 

項目 內容 
節數 

合計 

         班級活動 

補強教學：語文（2）數學（3） 5 

班會(2) 2 

認識世界(2) 2 

校外教學(7) 7 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 學校特色成果暨社團成果發表（2） 2 

學務處 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權

法治教育宣導（1） 

交通安全教育宣導（1） 

國家防災日宣導活動(1) 

全校大掃除資源回收（1） 

4 

輔導室 

性平教育暨兒少保護宣導（1） 

性平教育暨家暴防治宣導（1） 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

4 

總務處  0 

學習領域選修課程節數 
電腦 

英語 

18 

22 

發展學校特色 悅讀趣課程：（22） 22 

合計彈性學習總節數： （88） 節 

 

 

 

 

 

 



四年級下學期彈性學習節數規畫表 

每週學習節數 （ 4 ）節 

學期總節數 （84）節 

項目 內容 
節數 

合計 

         班級活動 

補強教學：語文（2）數學（3） 5 

班會(2) 2 

認識世界(2) 2 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 學校特色成果暨社團成果發表（2） 2 

學務處 

 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權 

法治教育宣導（1） 

地震避難演護（1） 

環境生態保育、資源回收教育宣導（1） 

自治小市長政見發表（1） 

4 

輔導室 性平教育暨兒少保護宣導（1） 

生命教育宣導(1) 

性平教育暨家暴防治宣導（1） 

親職教育活動(4) 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

 

9 

 總務處  0 

學習領域選修課程節數 
電腦 

英語 

18 

21 

發展學校特色 悅讀趣課程：（21） 21 

合計彈性學習總節數： （84） 節 

 

 

 

 

 



（1） 桃園市富岡國小 108學年度(四)年級上學期彈性學習節數課程規劃  

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 

語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 

1 

8/25 

︱ 

8/31 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

悅讀趣課程 

班會 

1 

1 
英語 1 

附件： 

1、悅讀趣課程

課程計畫  

2 、電腦教學課

程計畫 

3. 英語課程計

畫 

2 

9/1 

︱ 

9/7 

交通安全教育宣

導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

3 

9/8 

︱ 

9/13 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

4 

9/15 

︱ 

9/21 
國家防災日宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

5 

9/22 

︱ 

9/28 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

6 

9/29 

︱ 

10/5 

性別平等、兒少

保護教育宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

7 

10/6 

︱ 

10/12 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

8 

10/13 

︱ 

10/19 

專輔老師宣導-

性別平等 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

9 

10/20 

︱ 

10/26 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

10 

10/27 

︱ 

11/2 

性別平等暨家暴

防治宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

11 

11/3 

︱ 

11/9 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 



12 

11/10 

︱ 

11/16 
 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

13 

11/17 

︱ 

11/23 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

14 

11/24 

︱ 

11/30 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

15 

12/1 

︱ 

12/7 
家庭教育宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

16 

12/8 

︱ 

12/14 
 

 

 

校外教學 

悅讀趣課程 

7 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

17 

12/15 

︱ 

12/21 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

18 

12/22 

︱ 

12/28 
  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

19 

12/29 

︱ 

1/4 
  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

20 

1/5 

︱ 

1/11 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 
英語 1 

21 

1/12 

︱ 

1/18 

學校特色成果暨

社團成果發表 

全校大掃除資源

回收 

2 

 

1 

悅讀趣課程 1 英語 1 

22 

1/19 

︱ 

1/20 
   

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

班會 

1 

1 

1 

英語 1  

學期授課節

數統計 

 

學校行事節數小

計 
10 班級使用節數小計 38 選修節數小計 40 學習總節數 

彈性學習節數小計 88 



（2）桃園市富岡國小 108學年度(四)年級下學期彈性學習節數課程規劃 

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 
 

1 

2/9 

︱ 

2/15 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

 

悅讀趣課程 

班會 

1 

1 
英語 1 

 

2 

2/16 

︱ 

2/22 
  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

附件： 

1、悅讀趣課程

課程計畫  

2 、電腦教學

課程計畫 

3. 英語課程

計畫 

3 

2/23 

︱ 

2/28 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

4 

3/1 

︱ 

3/7 
地震避難掩護 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

5 

3/8 

︱ 

3/14 

性別平等教育暨

兒少保護宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

6 

3/15 

︱ 

3/21 

專輔老師宣導-

情緒覺察 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

7 

3/22 

︱ 

3/28 

環境生態保育、

資源回收教育宣

導 

1 悅讀趣課程 1 
電腦 

英語 

1 

1 

8 

3/29 

︱ 

4/4 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

9 

4/5 

︱ 

4/11 
生命教育宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

10 

4/12 

︱ 

4/18 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

11 

4/19 

︱ 

4/25 

校慶暨親職教育

日 
4 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 



12 

4/26 

︱ 

5/2 

性別平等教育月

宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

13 

5/3 

︱ 

5/9 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

14 

5/10 

︱ 

5/16 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

15 

5/17 

︱ 

5/23 

自治市長政見發

表 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

16 

5/24 

︱ 

5/30 
家庭教育宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

17 

5/31 

︱ 

6/6 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

18 

6/7 

︱ 

6/13 
  

悅讀趣課程 

補強教學：語文 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

19 

6/14 

︱ 

6/20 
  

悅讀趣課程 

認識世界 

1 

1 

電腦 

英語 

1 

1 

20 

6/21 

︱ 

6/27 
  

悅讀趣課程 

補強教學：數學 

班會 

1 

1 

1 

英語 1 

21 

6/28 

︱ 

6/30 
 

學校特色暨社團

成果發表 
2 悅讀趣課程 1 英語 1  

學期授課

節數統計 
領域學習節數小計 

學校行事節數 

小計 
15 班級使用節數小計 30 選修節數小計 39 

學習總節

數 

彈性學習節數小計 84 

 

 

 

 

 



（五）年級上學期彈性學習節數規畫表 

每週學習節數 （5）節 

學期總節數 （110）節 

項目 內容 
節數 

合計 

班級活動 

補救教學：語文（13）數學（14）  27 

認識世界（2） 2 

班會活動（2） 2 

校外教學（7） 7 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 學校特色成果暨社團成果發表（2） 2 

學務處 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權法

治教育宣導（1） 

交通安全教育宣導（1） 

國家防災日宣導活動(1) 

全校大掃除資源回收（1） 

4 

輔導室 

性平教育暨兒少保護宣導（1） 

性平教育暨家暴防治宣導（1） 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

4 

總務處   

學習領域選修課程節數 
電腦（18） 

英語（22） 

18 

22 

發展學校特色 悅讀趣課程：（22） 22 

合計彈性學習總節數： （110 ） 節 

 

 



（ 五）年級下學期彈性學習節數規畫表 

每週學習節數 （5）節 

學期總節數 （105）節 

項目 內容 
節數 

合計 

         班級活動 

補救教學：語文（12 ）數學（12）  24 

認識世界（2） 2 

班會活動（2） 2 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 學校特色成果暨社團成果發表（2） 2 

學務處 

 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權 

法治教育宣導（1） 

地震避難演護（1） 

環境生態保育、資源回收教育宣導（1）自治

區小區長候選人競選活動（1） 

自治區小區長候選人政見發表（1） 

CPR課程（1） 

6 

輔導室 

性平教育暨兒少保護宣導（1） 

生命教育宣導(1) 

性平教育暨家暴防治宣導（1） 

親職教育活動(4) 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

 

9 

總務處 
  

學習領域選修課程節數 
電腦（18） 

英語（21） 

18 

21 

  發展學校特色 悅讀趣課程：（21） 21 

合計彈性學習總節數： （105） 節 

 

 



（1） 桃園市富岡國小 108學年度(五)年級上學期彈性學習節數課程規劃 

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 

語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 

1 

8/25 

︱ 

8/31 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

悅讀趣課程 1 

班會 2 
3 英語 1 

附件： 

1、悅讀趣課程

課程計畫  

2 、電腦教學課

程計畫 

3. 英語課程計

畫 

2 

9/1 

︱ 

9/7 

交通安全教育宣

導 
1 

悅讀趣課程 1 

認識世界 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

3 

9/8 

︱ 

9/13 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

4 

9/15 

︱ 

9/21 
國家防災日宣導 1 

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

5 

9/22 

︱ 

9/28 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

6 

9/29 

︱ 

10/5 

性別平等、兒少

保護教育宣導 
1 

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

7 

10/6 

︱ 

10/12 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

8 

10/13 

︱ 

10/19 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 



9 

10/20 

︱ 

10/26 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

10 

10/27 

︱ 

11/2 

性別平等暨家暴

防治宣導 
1 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

11 

11/3 

︱ 

11/9 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

12 

11/10 

︱ 

11/16 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

13 

11/17 

︱ 

11/23 

專輔老師宣導-

情緒管理 
1 

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

14 

11/24 

︱ 

11/30 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

15 

12/1 

︱ 

12/7 
家庭教育宣導 1 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

16 

12/8 

︱ 

12/14 
 

 

 

校外教學 7 

悅讀趣課程 1 
8 

電腦 

英語 

1 

1 

17 

12/15 

︱ 

12/21 
  悅讀趣課程 1 1 

電腦 

英語 

1 

1 

18 

12/22 

︱ 

12/28 
  悅讀趣課程 1 1 

電腦 

英語 

1 

1 

19 

12/29 

︱ 

1/4 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 



20 

1/5 

︱ 

1/11 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 2 

4 英語 1 

21 

1/12 

︱ 

1/18 

學校特色成果暨

社團成果發表 

全校大掃除資源

回收 

2 

 

1 

悅讀趣課程 1 

 
1 英語 1 

22 

1/19 

︱ 

1/20 
   

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

認識世界 1 

4 英語 1  

學期授課節

數統計 

 

學校行事節數小

計 
10 班級使用節數小計 60 選修節數小計 40 學習總節數 

彈性學習節數小計 110 

 

（2）桃園市富岡國小 108學年度(五)年級下學期彈性學習節數課程規劃 

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 
 

1 

2/9 

︱ 

2/15 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

 

悅讀趣課程 1 

班會 2 
3 英語 1 

 

2 

2/16 

︱ 

2/22 

  

悅讀趣課程 1 

認識世界 2 
3 

電腦 

英語 

1 

1 

附件： 

1、悅讀趣課程



3 

2/23 

︱ 

2/28 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

課程計畫  

2 、電腦教學

課程計畫 

3. 英語課程

計畫 4 

3/1 

︱ 

3/7 
地震避難掩護 1 

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

5 

3/8 

︱ 

3/14 

性別平等教育暨

兒少保護宣導 
1 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

6 

3/15 

︱ 

3/21 
CPR課程 1 

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

7 

3/22 

︱ 

3/28 

環境生態保育、

資源回收教育宣

導 

1 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

8 

3/29 

︱ 

4/4 

專輔老師宣導-

人際界限 
1 

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

9 

4/5 

︱ 

4/11 
生命教育宣導 1 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

10 

4/12 

︱ 

4/18 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

11 

4/19 

︱ 

4/25 

校慶暨親職教育

日 
4 悅讀趣課程 1 1 

電腦 

英語 

1 

1 

12 

4/26 

︱ 

5/2 

性別平等教育月

宣導 
1 悅讀趣課程 1 1 

電腦 

英語 

1 

1 

13 

5/3 

︱ 

5/9 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

14 

5/10 

︱ 

5/16 

自治市長競選活

動 
1 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

15 

5/17 

︱ 

5/23 

自治市長政見發

表 
1 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 



16 

5/24 

︱ 

5/30 
家庭教育宣導 1 

悅讀趣課程 1 

補救教學數學 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

17 

5/31 

︱ 

6/6 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

18 

6/7 

︱ 

6/13 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

19 

6/14 

︱ 

6/20 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 1 

 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

20 

6/21 

︱ 

6/27 
  

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 

補救教學數學 2 

4 英語 1 

21 

6/28 

︱ 

6/30 
 

學校特色暨社團

成果發表 
2 

悅讀趣課程 1 

補救教學語文 1 
2 英語 1  

學期授課

節數統計 
領域學習節數小計 

學校行事節數 

小計 
17 班級使用節數小計 49 選修節數小計 39 

學習總節

數 

彈性學習節數小計 105 

 

 

 

 

 

 

 



（六）年級上學期彈性學習節數規畫表 

 

每週學習節數 （5）節 

學期總節數 （110）節 

項目 內容 
節數 

合計 

         班級活動 

補救教學：語文（17 ）數學（17）  34 

認識世界（2） 2 

班會活動：（2）       2 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 學校特色成果暨社團成果發表（2） 2 

學務處 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權

法治教育宣導（1） 

交通安全教育宣導（1） 

國家防災日宣導活動(1) 

全校大掃除資源回收（1） 

4 

輔導室 

性平教育暨兒少保護宣導（1） 

性平教育暨家暴防治宣導（1） 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

4 

總務處  0 

學習領域選修課程節數 
電腦      18 

英語 22 

  發展學校特色 悅讀趣課程：（22） 22 

合計彈性學習總節數： （110） 節 

 

 

 

 

 



（六）年級下學期彈性學習節數規畫表 

每週學習節數 （5）節 

學期總節數 （95）節 

項目 內容 
節數 

合計 

         班級活動 

補救教學：語文（1）數學（1） 2 

校外教學：（14） 14 

班會活動：（2）       2 

 

學 

校 

行 

事 

 

教務處 畢業系列活動（8） 8 

學務處 

 

始業式--拒毒拒檳反霸凌、防詐騙及人權 

法治教育宣導（1） 

地震避難演護（1） 

環境生態保育、資源回收教育宣導（1）

CPR課程（1） 

4 

輔導室 性平教育暨兒少保護宣導（1） 

生命教育宣導(1) 

性平教育暨家暴防治宣導（1） 

親職教育活動(4) 

家庭教育（1） 

專任輔導老師進班宣導（1） 

 

9 

總務處  0 

學習領域選修課程節數 
電腦      18 

英語 19 

  發展學校特色 悅讀趣課程：（19） 19 

合計彈性學習總節數： （95） 節 

 

 



（1）桃園市富岡國小 107學年度( 六)年級上學期彈性學習節數課程規劃 

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 

語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 

1 

8/25 

︱ 

8/31 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

悅讀趣課程 

班會 2 
3 英語 1 

附件： 

1、悅讀趣課程

課程計畫  

2 、電腦教學課

程計畫 

3. 英語課程計

畫 

2 

9/1 

︱ 

9/7 

交通安全教育宣

導 
1 

悅讀趣課程 

認識世界 1 
2 

電腦 

英語 

1 

1 

3 

9/8 

︱ 

9/13 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

4 

9/15 

︱ 

9/21 
國家防災日宣導 1 

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

5 

9/22 

︱ 

9/28 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

6 

9/29 

︱ 

10/5 

性別平等、兒少

保護教育宣導 
1 

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

7 

10/6 

︱ 

10/12 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

8 

10/13 

︱ 

10/19 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 



9 

10/20 

︱ 

10/26 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

10 

10/27 

︱ 

11/2 

性別平等暨家暴

防治宣導 
1 

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

11 

11/3 

︱ 

11/9 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

12 

11/10 

︱ 

11/16 
 1 

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

13 

11/17 

︱ 

11/23 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

14 

11/24 

︱ 

11/30 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

15 

12/1 

︱ 

12/7 
家庭教育宣導 1 

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

16 

12/8 

︱ 

12/14 

專輔老師宣導-

情感教育 
1 

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

17 

12/15 

︱ 

12/21 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 



18 

12/22 

︱ 

12/28 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

19 

12/29 

︱ 

1/4 
  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 

20 

1/5 

︱ 

1/11 
  悅讀趣課程 1 英語 1 

21 

1/12 

︱ 

1/18 

學校特色成果暨

社團成果發表 

全校大掃除資源

回收 

2 

 

1 

悅讀趣課程 

認識世界 1 
2 英語 1 

22 

1/19 

︱ 

1/20 
   悅讀趣課程 1 英語 1  

學期授課節

數統計 

 

學校行事節數小

計 
10 班級使用節數小計 60 選修節數小計 40 學習總節數 

彈性學習節數小計 110 

（2）桃園市富岡國小 107學年度(六)年級下學期彈性學習節數課程規劃 

週 

 

別 

日 

 

期 

領 域 學 習 節 數 彈性學習節數 

備註 語 

 

 

 

文 

健

康

與

體

育 

社 

 

 

 

會 

藝

術

與

人

文 

自

然

與 

生

活 

數 

 

 

 

學 

綜

合

活

動 

學 校 行 事 節 數 班 級 使 用 節 數 
學習領域 

選修節數 

教 學 活 動 
分配 

節數 
教 學 活 動 

分配 

節數 
教學科目 

分配

節數 
 

1 

2/9 

︱ 

2/15 

略 

拒毒拒檳、反霸
凌、防詐騙及人
權法治教育宣導 

1 

 

悅讀趣課程 

班會 2 
3 英語 1 

1悅讀趣課

程計畫  

2英語課程

計畫 
2 

2/16 

︱ 

2/22 

  

悅讀趣課程 

補救教學 語文 1 

補救教學 數學 1 

3 
電腦 

英語 

1 

1 



3 

2/23 

︱ 

2/28 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

4 

3/1 

︱ 

3/7 
地震避難掩護 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

5 

3/8 

︱ 

3/14 

性別平等教育暨

兒少保護宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

6 

3/15 

︱ 

3/21 
CPR課程 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

7 

3/22 

︱ 

3/28 

環境生態保育、

資源回收教育宣

導 

1 悅讀趣課程 1 
電腦 

英語 

1 

1 

8 

3/29 

︱ 

4/4 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

9 

4/5 

︱ 

4/11 
生命教育宣導 1 

悅讀趣課程 

校外教學 14 
15 

電腦 

英語 

1 

1 

10 

4/12 

︱ 

4/18 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

11 

4/19 

︱ 

4/25 

校慶暨親職教育

日 
4 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

12 

4/26 

︱ 

5/2 

性別平等教育月

宣導 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

13 

5/3 

︱ 

5/9 

專輔老師宣導-

生涯規劃 
1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

14 

5/10 

︱ 

5/16 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

15 

5/17 

︱ 

5/23 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

16 

5/24 

︱ 

5/30 
家庭教育宣導 1 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 



17 

5/31 

︱ 

6/6 
  悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

18 

6/7 

︱ 

6/13 
畢業系列活動 4 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

19 

6/14 

︱ 

6/20 
畢業系列活動 4 悅讀趣課程 1 

電腦 

英語 

1 

1 

20        

學期授課

節數統計 
領域學習節數小計 

學校行事節數 

小計 
21 班級使用節數小計 37 選修節數小計 37 

學習總節

數 

彈性學習節數小計 95 

 

 


